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Curso de primeiros socorros para
brigadistas

Carga horaria é de 8 horas e sera no dia 13 de setembro no Jardim
Botanico de Brasilia
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O Jardim Botanico de Brasilia (JBB) realizara o curso de primeiros socorros para
brigadistas. O evento com carga horaria de 8h sera realizado no dia 13 de setembro
e atendera brigadistas e servidores do JBB. Os objetivos do curso sao proporcionar
o conhecimento de técnicas e procedimentos que possibilitem a prestagao de
atendimento basico, oportuno, preciso, rapido e com padrdes de seguranca para a
vitima e para o brigadista; permitir a atuagao de multiplicadores que repassem os
conhecimentos e técnicas necessarias para a correta prestagao de primeiros
socorros e fomentar atitudes de cooperagao, comprometimento e responsabilidade

perante situagdes de crise e na prevencgao de acidentes.

Durante o encontro serao ministradas aulas sobre o corpo humano; avaliacao da
cena, avaliagao primaria e sinais vitais; suporte basico de vida e ressuscitagao
cardiopulmonar (RCP); nogoes de orientagao e sobrevivéncia; hemorragias e
choque; acidentes com animais e insetos; imobilizagao e traumas de extremidade e

arrumando a mochila e o kit de primeiros socorros.
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Oficina gratuita de cuidados com orquideas e confecgao de k

Orquidario Margaret Mee, do JBB, adquire 15 mudas
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Abertas inscrigdes para nova turma de técnicas de pintura com terra

Para a diretora executiva do Jardim Botanico de Brasilia (JBB), Aline De Pieri, o
curso de primeiros socorros para brigadistas é de suma importancia visto que o
atendimento emergencial exige técnicas especificas. “Os primeiros socorros sao
um conjunto de medidas que permitem socorro antes que o estado de salde da
vitima seja agravado. O curso de primeiros socorros fornece o conhecimento

necessario para prestar auxilio em situagcao de emergéncia”, defendeu.

O médico Hemerson dos Santos, que leciona o curso, refor¢ga que uma equipe bem
treinada é capaz de reduzir o nimero de acidentes e também extremamente util
para reduzir os seus impactos. “Qualquer pessoa pode, eventualmente, passar por
situagoes de emergéncia e, por isso, 0s primeiros socorros sao importantes. Ter
conhecimentos sobre como socorrer pode fazer a diferenga, porém é necessario

saber como proceder”, explicou.

* Com informagao do Jardim Botanico de Brasilia
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